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Abstract
Theory serves as the primary instrument for advancing architectural knowledge for architectural researchers, and familiarity 
with theory and theorizing methodology constitutes a prerequisite for formulating theories. In this context, this research 
aims to elucidate the core concepts of architectural theory and theory-building, and to examine its structure within diverse 
orientations of academic architectural theories. This will be achieved by employing a methodology of theorizing within applied 
sciences to establish a transparent and acceptable framework. The research method is a combination of description, comparison, 
and analysis, facilitated through conceptual-narrative and analytical-comparative reviews, alongside the examination of case 
studies. It utilizes library resources, both physical and digital, and reputable scientific databases. Given the strong similarities in 
the essence and manner of theorizing in architecture and applied sciences, this research focuses on reviewing and describing the 
core concepts of the science of theory and general theorizing within applied sciences. Concurrently, it compares and analyzes 
sample doctoral dissertations in architecture from Tarbiat Modares University, examining eight thematic orientations. The 
research results indicate that, in comparison to theorizing in applied sciences, the five chapters of architectural dissertations, 
considered as stages of theorizing in a feedback loop, correspond to the five stages of “Diagnosis,” “Establishment,” “Verification,” 
“Consolidation,” and “Theory Presentation,” thereby clarifying the process of architectural theorizing. This cycle can be 
explained in three general stages: “Reliability,” “Validity,” and “Novel Identity.” Academic architectural theories are generally 
formal, descriptive-prescriptive in nature, and shaped by a combined strategy of theory-building and theory-testing. When 
comparing the samples, academic theories with orientations in Architecture-Architecture, Landscape, Islamic Architecture, 
Restoration, and Urban Planning are predominantly “normative,” “reductionist” in type, adopt a more “qualitative” approach, 
and frequently employ “survey” methods. Conversely, the orientations of Energy, Structure, and Digital Architecture are 
often “affirmative,” “abstract” in type, adopt a more “quantitative” approach, and frequently employ “simulation” methods.
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چکیده
روش   و  نظریه  با  آشنایی  و  است؛  معماری  پژوهش گران  برای  معماری  دانش  پیشبرد  اصلی  ابزار  نظریه، 
نظریه پردازی یکی از پیش نیازهای تدوین نظریات است. در این راستا  هدف این پژوهش، تبیین مفاهیم اصلی 
با  معماری؛  آکادمیک  نظریات  مختلف  گرایش های  در  آن‌  ساختار  بررسی  و  معماری  نظریه آفرینی  و  نظریه 
بهره گیری از روش شناسی نظریه پردازی در علوم کاربردی، برای ایجاد چارچوبی شفاف و قابل قبول است. روش 
تحقیق، ترکیبی از توصیف، تطبیق و تحلیل، بواسطه مروری مفهومی-روایی و تحلیلی-تطبیقی همراه با بررسی 
نمونه های موردی بوده؛ و از ابزار کتابخانه ای سخت و نرم، و پایگاه های علمی معتبر بهره گرفته  است. با توجه 
به آن که نظریه پردازی در معماری و علوم کاربردی، از حیث چیستی و چگونگی در مفاهیم اولیه، شباهت های 
قوی دارند؛ این پژوهش با تمرکز بر مرور و توصیف مفاهیم اصلی علم نظریه و نظریه پردازی عمومی در علوم 
کاربردی و از طرفی تطبیق و تحلیل نمونه رساله های دکتری معماری دانشگاه تربیت مدرس؛ 8 گرایش موضوعی 
پنج فصل  با نظریه پردازی علوم کاربردی،  نتایج پژوهش نشان می دهد: در قیاس نمونه ها  را بررسی می نماید. 
رساله های معماری به عنوان مراحل نظریه پردازی در یک چرخه رفت و برگشتی؛ در تناظر با 5 مرحله "تشخیص"، 
"ثبوت"، "اثبات"، "تثبیت" و "ارائه نظریه"؛ چگونگی نظریه پردازی معماری را تبیین می نمایند. این چرخه، در 
3 مرحله کلی "پایایی"، "روایی" و "هویت نو"؛ قابل تبیین می باشند. نظریات آکادمیک معماری، غالبا از نوع 
رسمی، توصیفی-تجویزی، و با راهبرد ترکیبی نظریه  سازی و  آزمایی شکل می یابند و در قیاس نمونه  ها با یکدیگر، 
نظریات آکادمیک با گرایش های معماری-معماری، منظر، اسلامی، بازسازی و شهرسازی؛ غالبا "هنجاری"، از نوع 
"تقلیلی"، رویکرد "کیفی تر"، و غالبا با انواع روش های "پیمایشی" بوده؛ و گرایش های انرژی، سازه و دیجیتال غالبا 

"اثباتی"، از نوع "تجریدی"، رویکرد "کمی تر"، و با انواع روش های "شبیه سازی" شکل یافته اند. 

واژگان کلیدی: نظریه، نظریه آفرینی معماری، نظریه پردازی علوم کاربردی، نظریات آکادمیک معماری

جستاری در نظریه آفرینیی معماری با روش شناسی عمومی 
نظریه پردازی

)نمونه  موردی: رساله های  معماری در 8 گرایش(
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مقدمه
نظریه، شکل‎گیری بینشی جدید نسبت به پدیده در تعامل ذهن با عین؛ و نظریه‌پردازی فرآیندی مستمر است؛ که 
دائما توسط انسان متفکر ساخته می شود. اما نظریه‌های علمی، به وسیله انسان های متفکر، خلاق و پرتلاش در 
توسعه علم و دانش، متولد می شوند. ابزار اصلی تولید و آفرینندگی خلاق، توسعه و تعالی "علم"، و نتیجه مهم آن 
تولید "دانش" است. لذا نظریه‌ها در رشته‌های مختلف علمی، قطره‌ای از دریای دانش هستند. اصلی ترین هدف 
نظریه، خلاصه و ذخیره نمودن شناخت است و تدوین آن به دو پیش نیاز اساسی نیاز دارد: 1. آشنایی با نظریه و 
شیوه‌های پژوهش نظریه و 2. دانش و تجربه نسبت به پدیده مورد بررسی. معماری نیز به‌عنوان یک دانش و هنر 
میان رشته‌ای و کاربردی، برای تبیین و توسعه اصول طراحی و روش های اجرایی، نیازمند چارچوب های مفهومی 
قوی در نظریه‌پردازی است. در روش شناسی نظریه در علوم کاربردی بررسی های عمیقی وجود دارد، اما کاربرد 

آن ها در معماری مستلزم تحلیل و بازخوانی ویژه است. 
هدف اصلی پژوهش، تبیین مفاهیم نظریه و نظریه‌پردازی در معماری، با ارائه تعریفی جامع و دقیق از نظریه و 
نظریه‌پردازی است تا چارچوب مفهومی روشنی برای توسعه نظریه‌آفرینی در حوزه معماری فراهم کند. بهره‌گیری از 
مفاهیم اصلی نظریه و نظریه‌پردازی در علوم کاربردی، به‌عنوان بنیان علمی نظریه‌پردازی علمی و کاربردی، می تواند 
جهت گیری نوینی در پژوهش های با موضوع نظریه‌پردازی معماری ایجاد نماید. از طرفی بنظر می رسد می تواند در 
تحلیل، تبیین و ساخت نظریات امروز معماری نیز راه‌گشا باشد. در این راستا اهداف فرعی: 1. شناسایی ساختار 
و انواع نظریه‌ و نظریه‌پردازی در معماری، با تحلیل و طبقه‌بندی گونه‌ها و فرآیندها؛ 2. تحلیل نمونه‌های موردی 
انواع  ارزیابی  با مفاهیم نظریه و نظریه پردازی عمومی، جهت شناسایی و  )رساله‌های دکتری معماری(، همراه 
موضوعات و روش ها. و 3. بررسی مراحل ساخت نظریه در علوم کاربردی و مقایسه با مراحل ساخت نظریه در 

رساله‌های معماری، کشف شباهت ها و استخراج اصول مشترک یا خاص نظریه‌پردازی در معماری ست.
نظریه‌پردازی  حوزه  در  تاکنون  پژوهش هایی  چه   .1 است:  سوالات  این  به  پاسخ  در صدد  حاضر  پژوهش  لذا 
معماری صورت گرفته است؟ 2. نظریه و نظریه‎پردازی چیست )همراه با بررسی رساله‌های معماری در گرایش های 
مختلف(؟ 3. با قیاس نظریه‌پردازی عمومی )در علوم کاربردی( و نمونه نظریات آکادمیک معماری، به چه نتایجی 

در تبیین چگونگی نظریه‌پردازی معماری می توان دست یافت؟
در ادامه پس از بیان روش و سپس پیشینه تحقیق در حوزه نظریه و نظریه‌پردازی معماری با سه دسته‌بندی ساختار، 
رویکرد و رابطه با نظر و عمل؛ نمونه رساله‌های دکتری معماری معرفی؛ و پس از بررسی کامل و تدقیق، تحلیل 
شدند. در قسمت یافته‌ها؛ چیستی نظریه، اجزاء نظریه )متغیرها، فرضیه، شاخص و مدل(، انواع نظریه، چیستی و 
چگونگی نظریه‌پردازی )راهبرد، رویکرد، روش، استراتژی  و جهت گیری‌ها(، جملگی ضمن بررسی نمونه‌ رساله‌ها 
توصیف و تحلیل شدند. سپس، مراحل ساخت نظریه از منظر اندیشمندان مطرح در حوزه نظریه‌پردازی عمومی 
و علوم کاربردی، معرفی گردید. درنهایت وجه شبه ایشان )انواع مراحل( در سه مرحله کلی و پنج مرحله اصلی 
ساخت نظریه‌های آکادمیک معماری، با تحلیل محتوا همراه با استدلال منطقی بدست آمد. در پایان ضمن بیان 

نوآوری هر یک از رساله‌ها، نتایج پژوهش همراه با پیشنهادات ارائه گردید.

روش تحقیق
 این پژوهش از نوع توسعه‌ ای ست و با توجه به هدف و ماهیت موضوع، و رویکرد کیفی آن در مرورها؛ از ترکیب 
روش مرور مفهومی-روایی و روش توصیفی-تطبیقی همراه با مطالعه و تحلیل نمونه‌های موردی بهره گرفته است. 
سه بخش کلی و در عین حال آمیخته در این پژوهش وجود دارد. 1. پیشینه پژوهش در حوزه نظریه و نظریه‌پردازی 
معماری؛ 2. نمونه نظریات امروز معماری در سطح آکادمیک؛ و 3. نظریه و نظریه‌پردازی عمومی در علوم کاربردی.

در »پیشینه پژوهش«، مقالات معتبر در حوزه نظریه و نظریه‌پردازی معماری بررسی و مفاهیم آن ها دسته‌بندی شدند. 
پس از بررسی و مطالعه کامل و دقیق نمونه رساله‌های معماری؛ در »یافته‌های پژوهش«، ابتدا نمونه رساله‌های معماری 
با نتایج کلیدی پیشینه پژوهش، تطبیق و تحلیل شد. سپس ضمن مرور مفاهیم برگرفته از نظریه و نظریه‌پردازی 
عمومی از منابع معتبر؛ تحلیل و تطبیق نمونه‌ رساله‌های معماری با بررسی و تدقیق مجدد و چندین باره صورت 
پذیرفت. )در جداول مربوطه، خلاصه‌ ای از اجزای اصلی نمونه رساله‌ها ارائه شده‌ است(. لذا با مروری بر 1. چیستی 
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نظریه، اجزاء و انواع آن و 2. چیستی و چگونگی نظریه‌پردازی؛ تحلیل ها و قیاس های رساله‌ها صورت می پذیرد. در 
بررسی نمونه‌ها، دو نوع قیاس انجام شده است: 1. قیاس نمونه‌ گرایش های موضوعی با یکدیگر )از حیث: 1. موارد 
چیستی نظریه و 2. چگونگی نظریه‌پردازی( و 2. قیاس کل نمونه‌ها )از حیث چگونگی مراحل نظریه‌آفرینی(؛ در تناظر 

با مراحل ساخت نظریه‌ در علوم کاربردی. در پایان نیز با جمع بندی یافته‌ها، نتیجه‌ پژوهش ارائه می شود. 
ابتدا کلیه رساله‌های دکتری معماری دانشگاه تربیت مدرس )93 رساله از  در بخش مطالعه نمونه‌های موردی؛ 
1390 تا 1403(؛ بصورت موضوعی بررسی شد. با توجه به قانون وزارت علوم و تحقیقات و فناوری مبنی بر 
زمان انتشار عمومی رساله‌ها پس از بازه‌ زمانی مشخص از دفاعیه؛ رساله‌های معماری نامبرده در دانشکده هنر و 
معماری، تا تابستان 1402 قابلیت دسترسی داشتند. با تفکیک رساله‌ها بر اساس 8 گرایش اصلی موضوعات: 1. 
معماری-معماری )29 رساله(، 2. انرژی )20 رساله(، 3. سازه و فناوری )6 رساله(، 4. معماری اسلامی )11 
رساله(، 5. شهر )11 رساله(، 6. منظر )10 رساله(، 7. بازسازی )2 رساله( و 8. دیجیتال و هوش مصنوعی 
)3 رساله(؛ رساله‌ متاخر )با قابلیت دسترسی در "سامانه ملی گنج" و "سامانه دانشگاهی پارسه"(؛ برای هر دسته 
انتخاب شد. در جدول شماره 1، رساله‌ های منتخب همراه با گرایش و زمان و مشخصات آن، درج گردیده و جهت 

تسهیل بررسی تحلیل ها، برای هر یک کد مشخص شده است.

جدول 1. معرفی نمونه نظریات معماری-رساله‌های دکتری-دانشگاه تربیت مدرس
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پیشینه تحقیق 
در موضـوع نظریـات معمـاری، منابـع متعـددی بـه بـررسی نظریه‌های خـاصی از معمـاری پرداخته‌اند. امـا در حوزه 
"چیسـتی و چگونـگی نظریـه و نظریه‌پـردازی معمـاری"، تعـداد معدودی پژوهـش انجام پذیرفته اسـت. در این بین، 
مقالات در سـه گروه دسـته‌بندی شـدند. 1. گروهی از مقالات به انواع نظریات معماری از حیث سـاختار و مراتب 
آن هـا پرداخته‌انـد )جـدول شـماره 2(. 2. گـروهی از مقـالات بـه انـواع نظریـات معمـاری از حیـث روش  شـناسی 
پرداخته‌انـد )جـدول شـماره 3( و 3. بـرخی مقـالات در بـررسی ارتبـاط نظریه‌هـای معمـاری بـا نظـر و عمل، بحث 

می کننـد )جدول شـماره 4(.
1. مقالات از حیث شکل، ساختار و مراتب نظریه‌ های معماری: مقاله »جستار در شکل نظریه‌های معماری« با 
روش تحلیلی-تاریخی و تطبیقی )اصغرزاده، 1393(،  مقاله »ساختار نظریه و الفبای نظریه‌پردازی« با روش 
تحلیلی-توصیفی )قیومی، 1384( و مقاله »جستاری در نظریه معماری و مراتب آن« با روش تحلیلی- توصیفی 

و تطبیقی )انصاری، 1389(.
2. مقالات با رویکردها و قیاس روش شناسی نظریه‌های معماری: مقاله »مطالعه تطبیقی مفهوم روش شناسی و 
نظریه از منظر پژوهش های کمی و کیفی با تاکیدبر نظریه‌پردازی در معماری« با روش تحلیلی، تطبیقی و مرور 
سیستماتیک )ملک، 1392(. و مقاله »روش شناسی نظریه‌پردازی هنر و معماری اسلامی« با روش تحلیل محتوا، 

تطبیق و نقد )امین پور، پیروزمند و جهانبخش، 1397(.
 Architectural theory as a tool for« 3. مقالات از حیث ارتباط نظریه معماری با نظر و عمل: مقاله
 architectural criticism necessarily employed for the betterment of architectural
Ibrahim, et, al ،2022( »education( براساس رابطه نظریه و نقد، با روش تحلیل محتوا و نظری؛ مقاله 
»اندیشه معماری در آیینه نظریه های معاصر معماری« )ایمانی و صبوری، 1393( براساس رابطه نظریه و اندیشه 
 Introduction to an Architectural« با روش توصیفی-تحلیلی و رویکرد فلسفی-تاریخی؛ و مقاله
Munasinghe, 2010( »Theory: Design as Theory Application( براساس رابطه نظریه و عمل با 

روش تحلیلی- تطبیقی، فلسفی و تاریخی است.
در ادامـه هـر یک از مقـالات نامبـرده، معـرفی و اهـداف، روش  هـا و نتایـج آن هـا در جـداول تدقیـق و تدویـن شـده 
 اسـت؛ و از نـکات کلیـدی مطـرح شـده )در جـداول 2، 3 و 4(، جهـت بـررسی اولیـه نمونـه رسـاله‌های معمـاری 
بهره‌گرفتـه شـده اسـت. در مقایسـه بـا مقـالاتی کـه در پیشـینه پژوهـش آمـده اسـت؛ بنظر می رسـد پژوهـش حاضر، 
ضمـن بهره‌گیـری از منابـع معتبـر در سـطح یک، دو رویکـرد متفـاوت و جدیـد دارد. از طـرفی از نمـونه‌ رسـاله‌های 
دکتـری معمـاری، بعنـوان نظریـات معمـاری امـروز ایـران در محـدوده آکادمـیک کشـور بهـره‌ می بـرد، و بـررسی و 
تحلیـل نمونه‌هـا براسـاس نتایـج مرورهـا بصورت تطبیـقی و نظام مند، پس از بخش های مختلـف صورت می گیرد. 
همچنیـن در صـدد قیـاس مراحـل نظریه‌آفریـنی معمـاری بـا اسـتفاده از مفاهیـم اصـلی روش شـناسی نظریه‌پـردازی 

علـمی )در علـوم کاربـردی( بحـث می کند.
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جدول 2. پیشینه پژوهش در حوزه نظریه و نظریه‌پردازی معماری-دسته‌بندی اول
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جدول 3. پیشینه پژوهش در حوزه نظریه و نظریه‌پردازی معماری-دسته‌بندی دوم
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جدول 4. پیشینه پژوهش در حوزه نظریه و نظریه‌پردازی معماری-دسته‌بندی سوم
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یافته‌ها
با  معماری  نظریه  ارتباط  و  معماری،  نظریه‌پردازی  رویکردهای  و  نظریات  انواع  و  ساختار  شکل،  به  توجه  با   
نقد، اندیشه و عمل3 )نظر و عمل(؛ که از نکات کلیدی مقالات پیشینه پژوهش بدست آمد؛ نمونه‌های موردی 
بررسی و تحلیل شدند. جدول شماره 5، تدوین تحلیل  از مطالعه‌ای جامع،  )رساله‌های دکتری معماری( پس 
مرور  با  ادامه همراه  در  است.  پژوهش  پیشینه  نکات کلیدی  براساس  در گرایش های مختلف  نظریات رساله‌ها 
ارائه  تحلیل ها  و  شده؛  مقایسه  و  توصیف  نامبرده،  نظریات  نمونه  نظریه‌پردازی،  و  نظریه  چگونگی  و  چیستی 

می گردد.

جدول 5. تحلیل نمونه نظریات رساله‌های دکتری معماری، از نظر دسته‌بندی پیشینه تحقیق

نظریه چیست
نظریه در گذشته به معنای نگاه الهی یا کیهانی به جهان بوده است که برای انسان، امکان مشاهده و درک جهان 
را امکان پذیر می نمود. واژه نظریه از نظر لغوی از ریشه یونانی "تئوریا"4 به‌معنای دیدن، نگاه کردن، نظر انداختن، 
تدوین شده،  بهم مرتبط و  اندیشیدن و پژوهش؛ و در اصطلاح، قضایایی  بررسی کردن، ژرف  مشاهده کردن، 
مطابق قواعد معین و براساس داده‌های قابل مشاهده است. مطابق لغت نامه دانشگاهی میراث آمریکا )1993(، 
نظریه سیستمی از پیش فرض ها، اصول و قواعد اجرایی برای تحلیل، پیش بینی و یا تبیین ماهیت یا رفتار است 
برای  تعبیری  یا  تبیین  بعنوان  یا جملات  از تصورات  یا نظامی  )اسدزاده، 1398(. در فرهنگ آکسفورد، طرح 

گروهی از پدیده‌ها، آمده است )حیدری، 1394(. 
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جدول 6. تعاریف نظریه از منابع معتبر

نظریه، سیستمی از ایده‌ها یا انتزاعات بهم مرتبط است که دانش جهان را یکپارچه و سازماندهی می کند )دانایی فرد، 
1389ب(. تفسیر منسجمی از پدیده‌ها و رویدادهای عالم هستی است که در آن متغیرهای موثر بر پدیده و روابط 
میان آن‎ها مشخص شده و با تبیین علی، به انسان قدرت پیش بینی می دهد. بعبارتی تفسیر پدیده‌ای )آیه‌ای( از 
پدیده‌های )آیات( جهان هستی، جهان طبیعی و جهان انسانی است که برگردان تجربه، فهم و معرفت )ذهنی( 
نظریه‌پرداز است )دوست پرست و همکاران، 1400(. نظریه، مجموعه‌ای از تعریف ها و پیشنهادها درباره تعدادی 
متغیر بهم پیوسته که تصویر منظم و مدونی از پدیده‌هایی که در اثر همبستگی و تداخل این متغیرها بوجود می آیند، 
ارائه می دهد )خاکی، 1399(. نتیجه نوعی تفکر متأملانه، انتزاعی یا تعمیم دهنده است. برای خلق نظریه، سیستم 
تفکری عمیق تر و پویاتر از تجارب روزمره موردنیاز است )رئیسی، 1394(. در ادامه نمودار مفهومی از تعریف 
نظریه از منابع معتبر تصویر شده‌ است و سپس در جدول شماره 7، نمونه‌های موردی )نظریات رساله‌های دکتری 

معماری( معرفی و تدوین شده‌اند.
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مأخذمدل تعریف نظریه

)اسدزاده، 1398( و نگاه نظام یافته/ مجموعه پیوسته/ سیستم/ محمل خلق دانش/ بازنمایی منسجم/ عنصر چندسطحی پژوهش که:
)خاکی، 1399(

مجموعه متغیرهای نظامند/ سیستم گزاره‌های پیچیده/ سازه نمادین/ تفسیر خاص مدل/مدلی از جهان/ نگره‌ای علمی که:

)جاکارد و جکوبی، 
1395(؛ )حیدری، 
1394(؛ )رئیسی، 

)1394

نظر نظام دار/ ایده‌های مرتبط سازمان دهنده جهان/ تفسیر آیه‌ای از آیات هستی/ برگردان تجربه و معرفت نظریه‌پرداز که:

)دانائی فرد، 1389 
الف(؛ )دوست پرست و 

همکاران، 1400(

نمودار 1. مدل های تعریف نظریه
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جدول 7. نمونه نظریه‌های معماری- رساله‌های دکتری دانشگاه تربیت مدرس
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بنابر نظر "کارل پوپر"؛ وجه مشخصه یک نظریه خوب آن است که تعدادی پیش بینی بعمل آورد، بنحوی که بطور 
قبلی  نظریه  دنباله  می گیرد که  نظریه‌ای شکل  موارد  اکثر  در  باشند.  ابطال پذیر  تجربه  و  مشاهده  بوسیله  اصولی 
ست )رئیسی، 1394(. دوست پرست و همکاران )1400(، 5 معیار قابل‌ قبول بودن یک نظریه از نظر رینولدز 
)1989( را 1. استحکام درونی )تداوم منطقی بین قضایای خود(؛ 2. استحکام بیرونی )تطابق قضایا با موازین 
دنیای خارج(؛ 3. عملیاتی بودن )در جهان واقع قابل اعمال(؛ 4. قابلیت تعمیم )تا حد امکان جهان شمول(؛ 
5. صرفه‌جویی علمی )عدم پیچیدگی( نام می برند. در جدول شماره 8، معیارهای ارزیابی نظریه ارائه شده است.
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جدول 8. معیارهای ارزیابی نظریه )ویژگی های نظریه خوب(
منبع: نگارندگان براساس: )اسدزاده، 1398(

کانون یک پژوهش و سرآغاز نظریه، "مسئله" علمی ست؛ و به مشکلات و معضلاتی دلالت دارد که به دلایل 
متعدد برای محقق اهمیت دارد. سوالات یا فرضیات پژوهش از دل مسئله می رویند و انسجام داده‌ها با محوریت 
آن مشخص می شود. مطرح کردن یک برنامه پژوهشی و نظریه‌پردازی، به مثابه یک انتخاب مسئله دلالت دارد بر 
اینکه انتخاب مسئله به دغدغه خاصی ناظر است که اهداف پژوهش را مشخص و محدود می کند. بنظر "پوپر" 
مسئله  باشد.  بهره‌مند  عالمانه  زمینه‌ای  دانش  از  مسئله‌یابی کند که  می تواند  در صورتی  پژوهشگر  یا  نظریه‌پرداز 
بایستی، متناسب با مسائل روز و علایق پژوهشگر باشد. بر روابط بین دو یا چند متغیر ناظر باشد. بصورت عملی 
قابل بررسی باشد. حتی المقدور سوالی باشد و خبری نباشد. سه دسته مسائل علمی توسط "دیلون" معرفی شده 
است: 1. مسائل موجود و آشکار 2. مسائل تازه پدیدآمده ضمنی )نیاز به کشف محقق( و 3. مسائل بالقوه که 
هنوز شکل نگرفته‌اند )میره‌بیگی، 1395(. لذا همواره پیش از آغاز یک نظریه، یک مفهوم مورد توجه یا یک مسأله 
نظری یا فرضیه وجود دارد؛ و منشأ این مسائل، تمایل به فهم بهتر یک فرآیند، تمایل به انجام کاری جدید یا دغدغه 
در مورد یک اثر یا پیامد است. در جدول شماره 9، مسائل و اهداف نمونه‌های موردی پژوهش تبیین شده است.
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جدول 9. مسئله و اهداف مطرح شده در نمونه رساله‌های دکتری معماری دانشگاه تربیت مدرس
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اجزاء نظریه
می توان سه جزء اصلی و سه جزء فرعی برای نظریه برشمرد. اجزاء اصلی: 1. مفاهیم کلی و انتزاعی، 2. متغیرها 
که عینی تر و مشخص ترند، و 3. سازه‌ها که کلی تر و انتزاعی تر از مفاهیم بوده و مفاهیم و متغیرها را در برمی  گیرند. 
اصول و قضایا، فرضیه‌ها، مدل و شاخص را نیز می توان اجزاء دیگر نظریه دانست )خاکی، 1399و شومیکر و 
همکاران، 1387(. "قضیه‌ها" گزاره‌های نظری توضیحی هستند؛ که رابطه میان دو یا چند متغیر را توضیح می دهند 
و تنها اطلاعاتی را درباره یک متغیر، در یک زمان خاص بیان می کنند. اصول بنیادینی که حقیقت فرض می شوند 
و یک نظریه بر آن ها استوار است. به نظر "هومن"، رویدادهای مشاهده‌پذیر زیر یک مفهوم قرار می  گیرد. نمادی از 
یک پدیده که راه را برای مشاهده آن پدیده هموار می کند و ابزارهایی برای طبقه‌بندی و تعمیم پدیده‌ها ارائه می دهد. 
انواع "مفهوم" شامل 1. مفاهیم تجربی که براساس فعالیت های حسی و عینی ساخته می شود و وابسته به یک شرایط 
زمانی و مکانی خاص است )مثل انسان(؛ و 2. مفاهیم نظری که از هرگونه شرایط زمانی و مکانی خاص مستقل 

است و به توصیف پدیده‌های غیرقابل مشاهده می پردازد )مثل عشق(؛ )دوست پرست و همکاران، 1400(. 
"متغیر" یک نسخه قابل اندازه‌گیری از یک مفهوم است. متغیر چیزیست که مقدار آن می تواند تغییر کند و پژوهشگر 
ویژگی های آن را مشاهده، کنترل یا در آن ها دخالت کند. رابطه‌های علی از طریق نشان‌ دادن عملکرد متغیرهای 
واسط، روشن می شوند و نیازمند تفسیر است. بنابراین متغیر واسطه بدون تاثیر در متغیر اصلی، میان متغیر وابسته 
و مستقل قرار می گیرد و دلیلی برای ارتباط اصلی بشمار می آید. در این حالت ارتباط میان یک متغیر با متغیر دیگر، 
بسته به مقدار یا سطح متغیر سوم است. اگر متغیر مستقل و متغیر کنترل هر دو بر متغیر وابسته تاثیر  گذارند، 
دو علت اصلی وجود دارد ولی هیچ گونه تعاملی میانشان نیست )همان ، 1387(. در جدول شماره 10 و نمودار 
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شماره 2، انواع متغیر؛ و در جدول شماره 11، متغیرهای اصلی نمونه رساله‌های دکتری معماری، تبیین شده است.

جدول 10. انواع متغیرها در نظریه‌آفرینی

نمودار 2. ارتباط میان متغیرهای نظریه 
منبع: نگارندگان برگرفته از: )شومیکر و همکاران، 1387(

جدول 11. متغیرهای اصلی در نمونه رساله‌های دکتری معماری دانشگاه تربیت مدرس
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"فرضیه" به‌ تعبیری گمانه‌زنی و به تعریف دقیق تر، گزاره علمی نیازمند آزمون است. رویکردی قابل سنجش که پس 
از آزمون تبدیل به نظریه می شود. فرضیه یک عبارت آزمون پذیر درباره رابطه میان دو یا چند متغیر است. فرضیه با 
فرض متفاوت است؛ "فرض" یا انگارش گزاره نظری مسلم بدون آزمون، یا باوری عمومی است که برای بیان رابطه 
بین متغیرها یا مقدار معمول یک متغیر در یک شرایط معین بکار می رود. فرض ها براهینی برای تقویت فرضیه‌ها 
هستند که می توانند شامل قسمتی از هنجارها و بایدها و نبایدهای ما نیز باشند. هرچه نسبت انگارش ها به فرضیه 
در یک نظریه کمتر باشد، نظریه قوی تر و اطلاعات بیشتری درباره پدیده مورد مطالعه می دهد )دوست پرست و 

همکاران، 1400(. در جدول شماره 12، فرضیه‌ها در نمونه‌های موردی تبیین شده‌اند.

جدول 12. فرضیه‌ها در نمونه رساله‌های دکتری معماری دانشگاه تربیت مدرس

و  سنجش  برای  ابزاری  و  مشاهده  قابل  واقعی  ویژگی های  و  صفات  مفاهیم ؛  ترکیبی  سنجه‌های  "شاخص ها"، 
تبدیل مفهوم کیفی به متغیر کمی هستند. مرتبط بودن )ارتباط منطقی با متغیر(، گستره شمول بالا )در برگیری 
بخش زیادی از متغیر(، صراحت و شفافیت )بیان دقیق و روشن(، تناسب نظری )متناسب با چارچوب نظری 
یا نظریه‌های اصلی پژوهش(، قابل قبول بودن )از دید مخاطبان(، سنجش پذیری )قابل اندازه‌گیری(، معتبر بودن 
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)صاحب نظران تایید کنند که مفهوم موردنظر را می سنجد یا نه(؛ از جمله ویژگی های شاخص خوب است. انواع 
شاخص شامل: 1.تحلیلی )رابطه مستقیم با مفهوم موردنظر و جزئی پنهان از مفهوم موردنظر(، 2. نسبی )رابطه 
غیرمستقیم و احتمالی با مفهوم مورد بررسی(، 3. تعریفی )تعریف مفهوم مورد بررسی بوسیله این ها(، 4. وابسته 
استنتاجی )مفاهیم غیرمستقیم( می باشند )شومیکر و همکاران،  و 5.  بیرونی(  وابسته  و  وابسته درونی  )شامل 

1387 و خاکی، 1399(.
"مدل" از ریشه لاتین "مُُد" به معنای اندازه، نمایش ساده شده‌ای از بخش های یک واقعیت، و در عین سادگی بیانگر 
کلیه ویژگی های ذاتی پدیده موردنظر است. مجموعه‌ای فیزیکی و منطقی که نشان دهنده ساخت های اساسی یک 
امر بیرونی است که می تواند در سطح خود به تبیین و مشخص کردن کارکرد آن بطور پویا بپردازد. مدل ها ابزار 
نظریه‌پردازی هستند و ساختاری را ارائه می دهند که از خلال آن، نظریه بهمراه محتوای خود استنتاج یا آزمون شود. 

انواع مدل شامل: شمایلی، قیاسی و نمادین یا ریاضیاتی است )دوست پرست و همکاران، 1400(. 
مدل، بازنمایی کننده بخشی از واقعیت با تأکید بر عناصر یا بخش های کلیدی و ارتباطات میان آن ها است و به 
نظریه‌پردازان برای توضیح، تشریح و تجسم ویژگی های ساختاری و ویژگی های کارکردی نظریه‌هایشان با درجات 
متفاوتی از انتزاع و جزئیات کمک می کند. به بیان دوچ )1952(، مدل، ساختاری از نماد و قواعد اجراییست 
که قرار است مجموعه‌ای از عناصر مرتبط را در ساختار یا فرآیندی موجود، کنار هم جای دهد. ساختاری متناظر 
عناصر  و  شده  ساده  آگاهانه  واقعیت که  از  بخشی  توصیف گرافیکی  یا  و  انتظار،  مورد  واقعیت  یا  واقعیت  با 
تسهیل  اطلاعات،  سازماندهی  می دهد.  نشان  را  عناصر  آن  میان  ارتباط  نیز  و  فرآیند  یا  ساختار  هرگونه  اصلی 
نمودن پیش بینی ها، ابزار اکتشافی مفید، فراهم کردن امکان سنجش و اندازه‌گیری از جمله ویژگی های مدل است 
)شومیکر و همکاران، 1387(. در جدول شماره 13، مولفه‌ها و شاخص ها، به همراه مدل مفهومی نمونه رساله‌ها 

ارائه شده است.
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جدول 13. مدل های مفهومی نمونه رساله‌های دکتری معماری دانشگاه تربیت مدرس
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انواع نظریه 
با  و  انواع  نظریه‌ها شامل  "گرگور" )2000(؛  بندی  طبقه  در  دسته‌بندی اند.  قابل  متفاوت  منظرهای  از  نظریه‌ها 
بکار  طبقه‌بندی  دارای  یا  اسمی  به‌صورت  پدیده‌ها  تبیین  و  توصیف  برای  توصیفی،  نظریه  متفاوت اند.  اهداف 
می رود. برخی نظریه‌ها، برای فهم و درک پدیده‌ها و برای بیان چرایی و چگونگی رخداد یک پدیده شکل می گیرند. 
نظریه‌هایی نیز، به پیش بینی پرداخته و با تبیین پیوندهای علی بین متغیرهای مستقل و وابسته از طریق استراتژی های 
همبستگی و تجربی به نتیجه می رسند. نظریه‌های تبیین و پیش بینی، هم پیش بینی، هم فهم علل، و هم توصیف 
خوبی برای سازه‌های نظری ارائه می دهند. همچنین، نظریه‌هایی برای پیشنهاد اقدام عملی و طراحی چگونگی آن 
مطرح می شوند )دانائی فرد، 1389 الف(. در نمودار 3، انواع نظریه از جنبه‌های مختلف دسته‌بندی شده است. 

سپس در جدول شماره 14، نمونه‌های موردی براساس آ ن ها تحلیل و تدوین شده‌اند.

نمودار 3. انواع نظریه؛ منبع: نگارندگان برگرفته از: )دوست پرست و همکاران، 1400؛ دانائی فرد، 1389 الف؛ حیدری، 1394(

جدول 14. تحلیل نمونه نظریات رساله‌های دکتری معماری؛ از حیث انواع نظریه در نمودار 3
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نظریه‌پردازی
بعبارتی  پدیدارهاست.  تبیین  برای  اندیشه‌ها  و  ایده‌ها  نظام مند  و سازماندهی  بسط  و  فرآیند شرح  نظریه‌پردازی 
ایجاد، اثبات و پالایش توصیف ها، تبیین ها و بازنمایی های منسجمی از پدیده‌های مشاهده یا تجربه‌ شده است 
)اسدزاده، 1398( که در فرآیندی هدف دار یا چرخه‌ای تکرارشونده قرار می گیرند )سوآنسون و چرماک، 1393(. 
لذا نظریه‌پردازی، مفهوم پردازی یک پدیده برحسب مجموعه‌ای از بیانات، مشتمل بر مفاهیم و روابط میان آن ها 
از طریق یک نظام نمادین )جاکارد و جکوبی، 1395( است؛ بنحوی که بینش های  ایده‌ها  این  و سپس اظهار 
جدیدی نسبت به پدیده‌ای که مشتاق فهم آن هستیم، حاصل شود. دانش نسبت به ره‌آورد )جهان چیست؟( و دانش 
نسبت به فرآیند )جهان چگونه کار می کند؟(؛ دو محصول نظریه‌پردازی هستند. نظریه‌پردازی 3 جهت گیری فلسفی 
دارد: 1. تحصل گرایی: روش علمی و سنتی جستجوی متغیرها و آزمایش فرضیه. 2. تفسیرگرایی: در جستجوی 
الگوهای معنا، همچون پدیدارشناسی و 3. علم انتقادی که در جستجوی تناقضات است. در جدول شماره 15، 
رویکردها، جهت و استراتژی های نظریه‌پردازی، همراه با نوع پژوهش آن‎ ها دسته‌بندی و تدوین شده است. سپس 

در جدول شماره 16، نمونه‌ رساله‌های معماری در این موارد و راهبرد کلی نظریات تحلیل شده‌اند.

جدول 15. رویکردها، جهت گیری ها و استراتژی های نظریه‌پردازی
منبع: نگارندگان براساس )دانائی فرد، 1389 ب و الف ، خاکی، 1399 و دوست پرست و همکاران، 1400(

روش های تحقیق ابزارهایی برای نظریه‌آفرینی هستند. هر روش تحقیق، یا بر ماهیت فعال انسان تأکید دارد یا بر 
ماهیت منفعل او؛ یا کنش انسان را متأثر از عوامل اجتماعی می داند یا اندیشه انعکاسی فاعل یا فاعلان. روش های 
کمی؛ عینی، اثباتی و تجربی هستند؛ در حالی که روش های کیفی؛ رویکردی چندروشی داشته، دارای استدلال های 
پیچیده بوده و تفسیری اند )ذکایی، 1381، 43 و 49(. غالب پژوهش ها و نظریه‌های معاصر معماری جهت گیری 
ترکیبی داشته، همگی هم از قیاس و هم استقراء، بهره می برند. روش تحلیلی-توصیفی را همراه سایر روش های 
خلاقانه بکار می گیرند؛ که بعضا موجب نوآوری در روش شناسی پژوهش می شود. در روش ترکیبی سعی می گردد، 
نقاط ضعف هر یک از روش های کمی یا کیفی، برطرف شده و نظریه‌پرداز بتواند خلاقانه استراتژی های لازم را 
انتخاب نماید. بررسی انواع روش های تحقیق، خود پژوهشی جداگانه می طلبد؛ لذا تنها به روش های بکار رفته 

در نمونه‌ها اشاره شده است. 
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جدول 16. تحلیل نمونه نظریات رساله‌ها؛ از حیث راهبرد، استراتژی، رویکرد، جهت گیری و روش ها

نظریه‌سازی یکی از انواع تولید نظریه است که فرآیندمحور بوده و دارای مراحلی است که تا تولید نظریه بایستی 
طی گردد. و با نظریه‌پردازی )زین الدینی و قنداقی، 1402، 6(، در مواردی متفاوت است. نظریه‌پردازی سه راهبرد 
کلی دارد: الف. پژوهش سپس نظریه )نظریه‌سازی-ساخت نظریه از پژوهش تجربی-رویکرد فرانسیس بیکن(؛ 
تمام  اندازه‌گیری   .2 آن.  تمام مشخصه‌های  و مشخص کردن  پدیده  انتخاب   .1 است:  مرحله  چهار  شامل  که 
مشخصه‌ها در موقعیت های متنوع. 3. تجزیه و تحلیل داده‌های نتیجه‌گیری شده برای مشخص کردن الگوهای 
منظم. 4. فرموله‌کردن الگوها تحت گزاره‌های نظری )سو آنسون و چرماک، 1393(. اقدامات اصلی نظریه‌سازی 
یا بعبارتی سه قدم آغازین در نظریه‌سازی شامل: الف. انتخاب مفاهیم )خلاقیت و تولید ایده، انتخاب موضوع 
و مرور ادبیات(؛ ب. تدقیق مفاهیم )فرآیند مثال آوری، معانی مشترک و افزوده و شبکه اصول، تعیین تعاریف 
مفهومی و خلق سازه‌ها و متغیرها(؛ و ج. روشن ساختن روابط )ویژگی روابط بین متغیرها و آزمایش ذهنی با 

کمک جداول فرضی( )جاکارد و جکوبی، 1395( است.
ب. نظریه سپس پژوهش )نظریه‌آزمایی-خلق یک نظریه سپس آزمودن آن با داده‌های تجربی- رویکرد استینکام؛ 
که توسط پوپر توسعه پیدا کرد(؛ که شامل پنج مرحله است: 1. بسط و توسعه یک نظریه ضمنی با توصیف فرآیند. 
2. انتخاب یک گزاره از نظریه برای مقایسه با نتایج پژوهش. 3. طراحی پژوهش برای آزمون مطابقت گزاره . 
4. در صورت عدم مطابقت: طرح یا ایجاد تغییرات مناسب در نظریه سپس بازگشت به مرحله دوم و ادامه. 5. 
انتخاب گزاره دیگری برای آزمون )زمانی که تطابق وجود ندارد می توان محدودیت های نظریه را مشخص کرد(. و 
ج. تلفیق دو استراتژی فوق )سو آنسون و چرماک، 1393(. در تصویر زیر مراحل نظریه‌آزمایی تبیین شده است.
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نمودار 4. مدل مفهومی نظریه آزمایی
ترسیم: نگارندگان براساس )خاکی، 1399(

اندیشمندان حوزه روش شناسی نظریه، مراحل مختلفی از ساخت نظریه را معرفی نموده‌اند. در جدول شماره 17، 
نمونه‌هایی از نظرات ایشان، بطور خلاصه بیان و در تناظر با دسته‌بندی جدید نگارندگان، مقایسه شده است. 

جدول 17. مقایسه مراحل ساخت نظریه
منبع: نگارندگان براساس )شومیکر و همکاران، 1387 و دوست پرست و همکاران، 1400(

دانائی فرد، نظریه را یک یا چند گزاره فرضیه‌ای که رفتار یک پدیده را موقتا بازنمایی، توصیف، تحلیل و تبیین 
یا تشخیص  را: 1. شناخت موضوع  نظریه  مراحل ساخت  از  ایشان 8 مرحله غیرخطی  بیان می نماید.  می کند؛ 
نابهنجاری، 2. تخیل نظام مند علمی )گفتمان استقراء و قیاس(، 3. ظهور نظریه خام غیرمنتظره، 4. داوری اولیه 
نظریه خام در محافل تخصصی، 5. تدوین نظریه غنی شده، 6. آزمون نظریه، 7. بکارگیری نظریه و 8. توسعه و 

پالایش نظریه یا ابطال پذیری و تدوین نظریه جدید؛ تدوین نموده است )دانائی فرد، 1389 الف(. 
دوبین، 4 رکن برای توسعه نظریه بیان نموده است. 1. چه‌ها؛ شامل: جامعیت و مانعیت )با ارائه استدلال های 
منطقی و تجربی(؛ 2. چگونه‌ها )با ترسیم نمودار ها و ...(؛ وقتی دو محور چه و چگونه را کنار هم قرار دهیم، 
موضوع نظریه شکل می گیرد. 3. چرایی ها: خردمایه شکل دهنده و منطق روابط 4. چه کسانی، کجا، چه زمانی 
)عوامل زمینه‌ای(. در ادامه مهم ترین روش های نظریه‌پردازی در علوم کاربردی تبیین شده است. سپس در نمودار 

شماره 5، تصویری از دو روش با اهمیت در پیوند نظریه و عمل: لین هام و ون دی ون؛ تصویر شده‌اند. 
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پاردایم  و  قیاسی  فرضیه‌ای  رویکرد  با  پژوهش کمی،  سنت  مبتنی بر   ،)1987( "دوبین"  نظریه‌پردازی  روش شناسی 
اثبات گرایی است. بعد نظری و سپس عملیات پژوهشی دارد و شامل دو بخش اصلی است: 1.مفهومی )شکل گیری 
نظریه( و 2. روش شناسی )عملیات پژوهش(. فرآیند این روش شامل 8 مرحله است: 5 مرحله اول ساخت نظریه 
)واحدهای نظریه، قوانین تعامل، مرزها، حالات سیستم و قضیه‌ها( و 3 مرحله بعدی فرآیند آزمون نظریه در جهان 
واقعی )شاخص های تجربی یا واژه‌های کلیدی، فرضیه‌ها و آزمون کردن(. پیش فرض این روش؛ خلق دانش برای 
تبیین، پیش بینی و کنترل پدیده‌هاست. دوبین نظریه را مجموعه‌ای از روابط علی بین پدیده‌ها )متغیرها(؛ و مفهوم را 
واحد نظریه برشمرده و قضایا را گزاره‌های واقعی یا قیاس منطقی نظریه در عمل می داند )زین الدینی و قنداقی، 1402(.

روش "لین هام" با سنت پژوهش کمی-کیفی، رویکردی ترکیبی )قیاسی-استقرائی( داشته و روشی چند پارادایمی 
از 5 مرحله اصلی تشکیل شده است و هر مرحله سه بخش دارد: 1. مفهوم سازی: شناسایی  است. این روش 
مفاهیم، سازمان دهی مفاهیم و تعریف کردن مرزها. 2. عملیاتی سازی: توصیف کردن قضایا، شاخص های نتایج 
و سوالات پژوهش )با رویکردهای کمی، کیفی و آمیخته(. 3. تأیید: طراحی مطالعه پویشی مناسب، گردآوری 
و تحلیل داده‌ها، پیوند دادن نتایج نظریه. 4. کاربست: تحلیل مسائل مربوطه، پیشنهاد راه‌حل ها، ایجاد و اجرا 
و  آن ها  بررسی  جدید،  بینش های  ایجاد  پالایش:   .5 آمیخته(.  و  رویکردهای کمی، کیفی  )با  نتایج.  ارزیابی  و 
بروزرسانی نظریه. هسته اصلی نظریه مفهوم ها هستند و نظریه‌پردازی، فرآیندی مستمر از تدوین، تأیید، بکارگیری 

و انطباق نظریه است )اسدزاده، 1398(.
روش "کارلایل و کریستنسن" بر پایه سنت پژوهش کمی، رویکردی ترکیبی )استقرایی-قیاسی( دارد و در پارادایم 
اثبات گرایی، شامل دو مرحله اصلی: ابتدا توصیفی و سپس هنجاری است. هر یک از مراحل فرآیند، 3 مرحله 
است: 1. مشاهده، 2. طبقه‌بندی و 3. تعیین روابط. هدف این روش، نشان دادن روابط علی است و سازه‌ها، 
انتزاع هایی کمک کننده در فهم طبقه‌ای پدیده‌ها هستند. فرآیند اول: بهبود نظریه توصیفی؛ شامل: آزمون قیاسی 
فرآیند  آن.  نظریه و حل  نابهنجاری در  آزمون شود؛ و کشف  و  تبدیل  به فرضیه  استقرائی: وقتی مدل  یافته‌های 
دوم: تبدیل نظریه توصیفی به هنجاری؛ شامل: انجام پژوهش های میدانی دقیق، گزاره علیت تدوین می شود؛ و 
سپس برای طبقه‌بندی پدیده‌ها به مشاهده و توصیف و اندازه‌گیری. و فرآیند نهایی: بهبود نظریه هنجاری؛ شامل: 
طبقه‌بندی  مرحله  بررسی  با  ناهنجاری ها  حل  و  آزمون گزاره‌ها  و  قیاسی  بصورت  علی  فرضیه‌سازی گزاره‌های 

)دانائی فرد، 1388 ب(.
پارادایم  در  و  قیاسی  رویکرد  با  او  روش  دارد.  و کارگزار(  )نظریه‌پرداز  تعاملی-طرفینی  روشی  ون"  دی  "ون 
اثبات گرایی صورت می گیرد. مسئله برای او پیوند نظریه و عمل است.  فرآیند نظریه‌پردازی ون دی ون، 4 گام دارد 
و حرکت های رفت و برگشتی میان آن ها صورت می پذیرد: 1. شکل گیری مسأله )به شناخت مکان، ریشه‌ها و نفس 
مسئله یا موضوع در عالم واقعیات اشاره دارد.(  2. نظریه‌سازی )ساخت نظریه مستلزم استدلال قیاسی منطقی 
انتخاب  و  اجرای پژوهش )تدوین فرضیه‌های خاص  و  استقرائی( 3. طراحی  استدلال  نظریه مستلزم  توجیه  و 
شیوه‌های مشاهده تجربی براساس نوع مدل نظری( 4. حل مسأله )بکارگیری یافته‌های پژوهش برای حل سوالات 
مسئله در عالم واقع(. تنها زمانی فرآیند کامل می شود که الگویی نسبتا منسجم ظهور کند )دانائی فرد، 1388 الف(.

   
نمودار 5. از راست به چپ: مدل نظریه‌پردازی »ون دی ون« و »لین هام«

ترسیم: نگارندگان براساس: )سو آنسون و چرماک، 1393(
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زین الدینی و قنداقی، 5 مرحله کلی با 16 گام، برای نظریه‌پردازی تدوین نموده‌اند: 1. تشخیص: مواجهه و مشاهده 
- نیازشناسی و تعیین مسئله - پیشینه شناسی و تشابه سنجی؛ 2. ثبوت نظریه: مبانی و آموزه‌های پشتیبانی کننده - 
جمع آوری اطلاعات و دانسته‌های مرتبط - پاسخ های حدس گونه و ایده اولیه - ساماندهی مفاهیم - شکل گیری 
فرضیه یا قضیه - ارزیابی و آزمون - شکل گیری نظریه؛ 3. اثبات: ارائه به جامعه علمی – نظریه اصلی؛ 4. تثبیت 
و  بازبینی  بازسازی،  بازخوردگیری –  نهایی:  تدوین   .5 پیاده‌سازی؛  و  اجرا  نظریه –  آماده‌سازی  پیاده‌سازی:  و 

بازنگری نظریه )زین الدینی و قنداقی، 1402، 35(.
در نمودار شماره 6، تحلیلی تطبیقی بین 4 روش شناسی  نظریه‌پردازی در علوم کاربردی )دوبین، لینهام، کارلایل و 
کریستنسن و ون  دی ون؛ متنظر با دسته‌بندی جدید نگارندگان ارائه شده است. سه مرحله کلی در یک چرخه، شامل: 
"پایایی" )با بررسی مبانی و تشکیل مدل مفهومی(؛ "روایی" )تجزیه و تحلیل و راستی آزمایی مدل( و "هویت نو" 
)به عنوان خروجی و نتیجه و یا همان نظریه(؛ بدست آمده‌ است. سه مرحله نامبرده، با مراحل و فصول 5 گانه 
نمونه رساله‌های معماری نیز متناظر است. اما مهم ترین ویژگی نظریاتی که ارائه می شوند، بدیع بودن آن هاست. 

نظریه بدون نوآوری بی معناست. در جدول شماره 18، جنبه‌های نوآوری نمونه‌های موردی، بیان شده است.

نمودار 6. مقایسه تطبیقی فرآیندهای نظریه‌پردازی  دوبین )1983(، لین هام )2002(، کارلایل و کریستنسن )2005( و ون دی ون 
)2007(
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جدول 18. جنبه‌های نوآوری نمونه نظریات در رساله‌های دکتری معماری دانشگاه تربیت مدرس

معماری  آکادمیک  نظریات  مراحل کلی   ،19 شماره  جدول  معماری،  رساله‌های  مختلف  نمونه گرایش های  در 
شامل: "ایده اولیه" )فصل کلیات(، "ادبیات و شناخت متغیرها" )فصل مبانی نظری(، "تعیین روابط و مدل سازی" 
)فصل روش شناسی و معرفی مدل(، "سنجش مدل" )فصل تجزیه و تحلیل( و "نظریه" )فصل نتایج و اصلاحات( 
را نشان می دهد. تمام این مراحل در یک چرخه رفت و برگشتی قرار دارند. شناخت متغیرها در بستر مبانی نظری 
محقق می شود و سپس مدل مفهومی یا عملیاتی، توسط شاخص ها و ارتباطات آن ها تنظیم شده و مورد سنجش 

قرار می گیرد.
بنابر مراحل نظریه‌پردازی در علوم کاربردی، نام فصل اول )کلیات( یا همان ایده اولیه را مرحله "تشخیص" گذارد. 
در این مرحله، سخن نظریه‌پرداز و دیگران هر دو مطرح است. ادبیات موضوع )مبانی نظری( در فصل دوم، همان 
مرحله شناخت متغیرهای نظریه با رسیدن از کل به جزء )قیاس( است. در این مرحله، سخن دیگر صاحبنظران 
مطرح می شود و می توان نام "ثبوت" را بر آن نهاد. روش شناسی در فصل سوم معرفی می شود و مدل مفهومی 
متشکل از شاخص ها و مدل عملیاتی نظریه شکل می گیرد. در این مرحله، همراه با سخن دیگران، نظریه‌پرداز نیز 
سخن می گوید. نام این مرحله در نظریه‎پردازی علوم کاربردی"اثبات" است. با تجزیه و تحلیل و بحث ها و یافته‌ها 
در فصل چهارم، نتایج انواع روش های سنجش مدل، تحلیل می شوند و تنها نظریه‌پرداز سخن می گوید. نام این 
مرحله را بنابر نتایج مراحل نظریه‌پردازی در علوم کاربردی، می توان "تثبیت" گذاشت. در نهایت محصول خاص 
پژوهش در فصل پنجم رساله، ارائه می شود. در این فصل، ضمن جمع بندی کلی و اصلاحات در صورت نیاز، مدل 

نظری تبیین می شود؛ و "نظریه" با هویتی خاص، بعنوان سخنی نو توسط نظریه‌پرداز ارائه می گردد.
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جدول 19. بررسی مراحل نظریه‌پردازی نمونه رساله‌های دکتری معماری
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نتیجه‌گیری
این پژوهش، مروری بر مفاهیم نظریه و نظریه‌پردازی علوم کاربردی و معماری داشته و با بررسی تطبیقی نمونه‌ 
نظریات آکادمیک معماری )منتخب رساله‎های دانشگاه تربیت مدرس( با مفاهیم اصلی نظریه و نظریه‌پردازی؛ به 
شناسایی ساختار، انواع و فرآیندهای ساخت نظریات در 8 گرایش‌ موضوعی مختلف پرداخته  است. لذا همراه با 
ادبیات موضوع )ضمن تبیین چیستی نظریه، اجزاء آن شامل متغیرها، فرضیه‌ها، شاخص ها، مدل و مسئله؛ بهمراه 
معرفی انواع نظریه، رویکردها و روش های نظریه‌پردازی از جوانب گوناگون(؛ توصیف و تحلیل نمونه‌های موردی، 

صورت پذیرفت. نتایج پژوهش حاکی از آنست که:
 1. در بررسی نمونه‌ها، رساله‌ها با گرایش های معماری-معماری، منظر، اسلامی، شهر و بازسازی؛ هنجاری‌تر 
و گرایش های انرژی، سازه و دیجیتال؛ اثباتی تر بودند. اثباتی  ها، مبتنی بر تجربه و قوانین؛ و هنجاری ها، مبتنی بر 
اصول و فرآیندهای علی هستند. جملگی رویکرد ترکیبی )کمی-کیفی( دارند؛ لکن نظریات هنجاری تر، دارای 
جنبه کیفی بالاتر و اثباتی ها، جنبه کمی بالاتری داشتند. مهم ترین روش سنجش در کیفی ترها، بهره‌گیری از انواع 
پیمایش و در کمی ترها، بهره‌گیری از انواع شبیه‌سازی  است. رساله‌های بررسی شده در ارتباط با انواع نقد و اندیشه 
هستند؛ لکن در برخی همچون گرایش معماری-معماری، جنبه نقد پر رنگ تر و جدی تر بود. ابتدا بنظر می رسید 
ارتباط با عمل و کاربرد در نظریات با رویکرد غالب کمی، بیشتر باشد ولی با بررسی نمونه نظریات هنجاری تر و 
با جنبه کیفی بالا نیز، نظریاتی وجود دارند که از نظر رابطه با عمل و کاربرد، در سطح بسیار بالایی قرار می گیرند.

اکثریت رساله‌های بررسی شده، از نظر گستره تعمیم پذیری؛ رسمی اند. گرایش های انرژی، سازه و دیجیتال از نوع 
تجریدی و سایر گرایش‎ ها از نوع تقلیلی هستند. از حیث هدف، غالب رساله‌ها توصیفی-تجویزی هستند؛ و فقط 
زمانی که روش خاصی همچون روش زمینه‌ ای )داده‌بنیاد( استفاده می شود، نظریه از نوع توصیفی-جوهری ست. 
از منظر تجربی بودن؛ بسته به رویکرد و روش؛ نمونه‌ها، تحلیلی-علمی، تحلیلی-هنجاری و علمی-هنجاری 
هستند. راهبرد اکثریت نظریات معماری با گرایش های مختلف، ترکیب نظریه‌سازی و نظریه آزمایی است. لکن 
استراتژی گرایش های دیجیتال، سازه و انرژی؛ "تجربی" و استراتژی گرایش های معماری-معماری، اسلامی، شهر 
و منظر، "پیمایشی و همبستگی" است. در همه نظریات بررسی شده از قیاس و استقراء استفاده شده است، اما بسته 

به روش، یکی از این دو غالب می شوند و یا بصورت متعادل در استدلال های منطقی بکار می روند.
2. غالب رساله‌های معماری از نوع پژوهش های توسعه‌ای-کاربردی هستند. نظریه و نظریه‌پردازی در معماری و 
علوم کاربردی، که در اصل و کلیت موضوع شباهت های زیادی دارند؛ در مراحل ساخت نیز‌ بسیار مشابه هستند. 
از صاحبنظران حوزه  هریک  باشند.  متفاوت  می توانند  اهداف  و  موضوعات  بواسطه  روش ها  جزئیات  در  لکن 
روش شناسی نظریه‌، تعداد و مراحل خاصی را برای نظریه‌پردازی بیان نموده‌اند. در این پژوهش با استفاده از آن ها 
و بررسی نمونه نظریات معماری؛ سه مرحله کلی ساخت نظریه معماری در پنج مرحله شاخص بدست می آید؛ که 
در جدول شماره 17 ، 19 ، 20 و نمودار 6 و 7 تحلیل، تبیین و تدوین شده‌اند. پنج فصل‌ رساله‌های معماری 
معرف مراحل نظریه‌پردازی شامل: تشخیص، ثبوت، اثبات، تثبیت و تدوین نهایی )ارائه نظریه( هستند؛ اگر در 

یک چرخه رفت و برگشتی و ترکیب قیاس و استقراء تصور شوند. نمودار شماره 7 بیانگر این مراحل است.
در این پژوهش ضمن قیاس روش شناسی نظریه‌پردازی عمومی با نظریه‌پردازی در رساله‌های معماری؛ نمونه‌های 
موردی، بعنوان نمونه نظریات آکادمیک امروز در 8 گرایش مختلف معماری، تحلیل و مقایسه شدند؛ و نظریه 
و نظریه‌آفرینی معماری با بهره‌گیری از مفاهیم نظریه و نظریه‌پردازی در علوم کاربردی تبیین گردید. لکن بررسی 
دقیق تر "موضوعات" در نظریات معماری همراه ویژگی هایشان؛ و تدقیق و بررسی بیشتر در "روش های ترکیبی" 

مورد استفاده در نظریه‌پردازی معماری؛ ازجمله پیشنهادات برای پژوهش های آتی ست.
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جدول 20. چیستی نظریه

 نمودار 7. چگونگی نظریه‌پردازی معماری                  

پی نوشت
	1 نظریه معماری از نظر "جانسون:  گفتگویی که از عمل جدا نمی‌شود. اشاره به اصل "هیوم": نمی‌توان از »هست« به »باید« رسید..
	2 . Roger( نقد:  و  تحلیلی  نظری  دیدگاه  )Charles Jencks(؛   ،)Hanno Walter Kruft(  ،)Gottfried Semper( تاریخی:  دیدگاه 

Alberto Pérez-( ،)Peter Collins( ،)Adrian Forty( :؛ دیدگاه فرهنگی)K. Michael Hays( ،Kate Nesbitt(( ،)Scruton
 Paul-Alan(  ،)K. Michael Hays(  ،)Charles Jencks( تکنولوژیکی:  و  اجتماعی  تغییرات  معاصر:  دیدگاه‌های  Gómez(؛ 
 ،Roger Scruton(( :؛ دیدگاه زیبایی‌شناسی)Hegel( ،Martin Heidegger(( ،)Roger Scruton( :؛ دیدگاه فلسفی)Johnson
دیدگاه  )Alberto Pérez-Gómez(؛   ،)Martin Heidegger( پدیدارشناسی:   دیدگاه  )Pierre Svanet(؛   ،)Mark Zimm(
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.)Jacques Derrida( ،)Roland Barthes( :زبان‌شناسی و نشانه‌شناسی
	3 آیا نحوه عمل رشته . افزوده در علم موجود؟(.  ارائه داده است؟ )ارزش  آیا نکته جدیدی  باید نشان دهد که  معیارهای جدید بودن نظریه: 

موردنظر را تحت تأثیر قرار داده است؟ آیا از منطق زیربنایی محکمی برخوردار است؟ آیا بنحوی مناسب و بهنگام انجام شده؟ )کاملیت 
و جامعیت؟( آیا بنحوی دقیق به رشته تحریر در آمده است؟ آیا در زمان مناسبی ارائه شده است؟ و آیا توجه تعداد زیادی را به خود جلب 

می‌کند؟ )دانائی‌فرد، 1389، الف(.
	4 واژه "Theo" به معنی: خلاء و عرش اعلی، اندیشیدن و پژوهش درباره خدا..
	5 قرار . بررسی  آموزش مدل هوش مصنوعی مورد  فرآیند  آموزشی در  داده‌های  ارائه  آموزش سیستم چیدمان فضایی مطلوب، 4 روش  جهت 

می‌گیرد. 300 واحد آپارتمانی مطلوب تهران، 10 نوع خطوط مرزی جانمایی با ابعاد و کانسپت‌های متفاوت بعنوان مجموعه داده‌های ورودی 
وارد می‌شوند. باتوجه به عدم قطعیت در تبیین وضعیت واقعی پلان‌ها، 5 شاخص بعنوان معیارهای ارزیابی تصاویر تولیدی در نظر گرفته و 

برای هر معیار عدد 1 تا 5 اختصاص یافته و میانگین حاصله در مدل‌ها تحلیل می‌شود )رهبر، 1397(.

فهرست منابع
اسدزاده، حسن )1398(، نظریه‌ها و روش های آموزش، دانشگاه علامه طباطبایی.

اصغرزاده، سعید )1392(، »جستار در شکل نظریه‌هاى معمارى«، صفّّه، 24)3(، 5–16.

علوم  شناسی  اسلامی«، روش  معماری  و  هنر  نظریه‌پردازی  »روش شناسی   ،)1397( عباس  جهانبخش،  و  پیروزمند  احمد،  پور،  امین 
انسانی، 24)96(، 89-71. 

انصاری، حمیدرضا )1389(، »جستاری در نظریه معماری و مراتب آن«، نشریه هنرهای زیبا: معماری و شهرسازی، 2)41(، 17–28. 

 ،)6(12 شهرسازی،  و  معماری  نامه  معماری«،  معاصر  نظریه‌های  آیینه  در  معماری  »اندیشه   ،)1392( صبوری،  نگار  و  ایمانی،  نادیه 
.95–77

بشیری، مهسا )1399(، سازگاری مسکن پس از سانحه با سبک زندگی ساکنین نمونه مطالعاتی: بازسازی مسکن شهر بروجرد پس از زلزله 
85 لرستان، رساله دکتری معماری، دانشکده هنر و معماری دانشگاه تربیت مدرس، تهران.

جاکارد، جیمز و جکوبی، جیکوب )1395(، مهارت های نظریه‌پردازی و مدل سازی راهنمایی عملی برای پژوهش گران علوم اجتماعی، 
ترجمه مریم عالم زاده، پژوهشکده مطالعات فرهنگی اجتماعی. 

جبر، حسن طالب قاسم )1402(، الگوهای انرژی کارا جداره خارجی ساختمان های مسکونی متعارف در بغداد مبتنی بر بهینه‌سازی چند 
هدفه، رساله دکتری معماری، دانشکده هنر و معماری دانشگاه تربیت مدرس، تهران.

حیدری، شاهین )1394(،  درآمدی بر روش تحقیق در معماری، کتاب فکر نو.

خاکی، غلامرضا )1399(، روش تحقیق )با رویکرد پایان نامه نویسی(، فوژان.

دانایی فرد، حسن )1388 الف(، »روش شناسی عمومی نظریه‌پردازی«، روش شناسی علوم انسانی )حوزه و دانشگاه(، 15)58(، 32-7.

دانایی فرد، حسن )1388 ب(، »روش شناسی نظریه‌پردازی در مطالعات سازمان و مدیریت: پژوهشی تطبیقی«، پژوهش های مدیریت در 
ایران، 13)4(، 191-165.

دانائی فرد، حسن )1389 الف(، نظریه‌پردازی: مبانی و روش شناسی ها، سمت.

دانائی فرد، حسن )1389 ب(، استراتژی های نظریه‌پردازی، سمت.

دوست پرست، ابوالفضل، پوراسد، یعقوب و اصغری، روح الله )1400(، نظام نظریه‌پردازی و نوآوری علمی، دانشگاه و پژوهشگاه عالی 
دفاع ملی و تحقیقات راهبردی.

ذکایی، سعید )1381(، »نظریه و روش در تحقیقات کیفی«، فصلنامه علوم اجتماعی، 9)17(، 69-41.

رئیسی، ایمان )1394(، نظربازی؛ جستارهای نظریه معماری، کتابکده کسری، مشهد.

رنج آزمای آذری، محمدرضا )1402(، فرم یابی نماهای سازه‌ای ساختمان های بلند با بهره‌گیری از نقوش هندسی ایرانی-اسلامی، رساله 
دکتری معماری، دانشکده هنر و معماری دانشگاه تربیت مدرس، تهران.

رهبر، مرتضی )1397(، الگوریتم طراحی مولد جانمایی فضایی معماری )با استفاده از هایبرید هوش مصنوعی سی گن و مدل سازی عامل 
بنیان(، رساله دکتری معماری، دانشکده هنر و معماری دانشگاه تربیت مدرس، تهران.
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